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4. CAROLINA ZAN

PROGETTO CALCIO INCLUSIVO

Il Passirano Dream team e una squadra di
calcio per persone con disabilita e patologie
psichiatriche dellASD Passirano Camignone,
che ha sede a Passirano in provincia di Brescia.

Il progetto nasce grazie all'idea di Andrea
Tognaccini, responsabile dal 2021, anno in cui
si impegna a promuovere l'idea di far nascere
una squadra e individuare ragazzi e ragazze
con disabilita nel territorio limitrofo
appassionati di calcio. Per la maggior parte
degli atleti e atlete questa & stata la prima
esperienza sportiva che ha permesso loro di
vivere attivamente la figura di soggetto-atleta
protagonista all'interno della propria squadra e
societa.

La societa, in linea con le idee del responsabile
del progetto, ha ritenuto fondamentale ricercare
sin da subito delle figure professionali idonee al
ruolo di allenatore per una squadra che militasse
nella Divisione Calcio Paralimpico Sperimentale,
per questo tutte le figure che si occupano della
squadra sono educatori professionali con
esperienza. Questo fattore ha auto-delineato la
metodologia da tutti condivisa, orientata verso
un approccio prima di tutto pedagogico-
relazionale che prevale sul carattere sportivo del
progetto.

Ogni anno, con l'inizio degli allenamenti, lo staff
si impegna a rendere note le difficolta di ciascun
atleta, e ricorda che l'obiettivo primario € sempre
il “sentirsi bene, insieme” e per questo si richiede
collaborazione da parte dell’intero gruppo, verso
I'intero gruppo. In questo senso sono anche i
piccoli gesti che contano: allacciare le scarpe al
compagno, incitare o confortare la compagna in
difficolta... Tutto ci0o permette la nascita di un
ambiente in cui si sviluppa considerazione,
fiducia e stima nei confronti dell'altro.
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| nostri obiettivi

Dal 2019 la Federazione Italiana
Giuoco Calcio Si occupa
dell'organizzazione e promozione
dell'attivita calcistica per persone
con disabilita e patologie
psichiatriche, e l'obiettivo principale
per il Dream team risulta |l
medesimo, perché lo sport deve
essere di tutti e di tutte.

La squadra nasce per permettere
alle persone con disabilita di
giocare a calcio in un luogo
intersezionale accogliente dove
tutte le differenze risultano come
valore aggiunto; anche per questo si
€ pensato di espandere |la
partecipazione a persone con
patologie psichiatriche all'interno
della squadra. Attualmente il gruppo
presenta infatti personalita e abilita
differenti, ma nonostante questo si
e riuscito a trovare un equilibrio che
ha permesso il raggiungimento del
benessere psico-fisico di tutti i
membri.

Essendo una societa
sportiva, un occhio di
riguardo € ovviamente dato
anche ai risultati, intesi
come espressione di gioco,
che influenza in parte |l
clima relazionale del gruppo.
Nella  stagione sportiva
passata lo staff ha deciso di

mantenere l'iscrizione al
campionato di una sola
squadra, anche per una

questione relativa ai numeri
di atleti e atlete, ma al
tempo stesso ha richiesto
alla Federazione di poter
incrementare le partite di
campionato attraverso la
formula Funé&Play, la quale
ha permesso di far
gareggiare i nuovi giovani
atleti senza troppe pressioni
(fuori classifica) e
soprattutto scontrandosi
con giocatori del loro stesso
livello.
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Lintento per il futuro é
quello di incrementare il
numero di atleti e atlete in
maniera tale da poter creare
piu squadre, dividendo i
membri in base alle proprie
abilita di gioco al fine di
permettere a ciascuno di
esprimersi al massimo delle
proprie possibilita e sentirsi
bene all'interno del gruppo e
in campo.

#IL CALCIO E’
DI TUTTI.




Risultati raggiunti e
metodologia

Nel primo anno il Dream team &
stato inserito nel 3° livello del
campionato regionale
lombardo; negli anni successivi
si e deciso di passare al
campionato veneto, arrivando a
figurare nel 2° livello del
campionato FIGC. | traguardi
raggiunti hanno sempre reso la
societa Passirano Camignone
molto soddisfatta; il grado piu
alto di riconoscimento sul
campo e stato l'approdo alle
finali nazionali di Tirrenia
durante la stagione 2023/24,
raggiungendo la semifinale.

Come riportato sopra, pero, cio
a cui la societa ambisce e la
promozione della pratica
sportiva per le persone con
disabilita, e in questi anni
abbiamo contato in totale circa
30 persone tesserate, di
differenti eta, genere e fragilita
che hanno aderito con passione
al progetto loro proposto.

Attorno alla squadra si e
creato un gruppo che ha
permesso la condivisione di
tanti momenti, i quali hanno
fatto crescere un elevato
senso d'appartenenza e
maturare in tutti i soggetti le
proprie competenze sociali
grazie alla consapevolezza di
essere nel presente, essere
sé stessi ed essere parte di
un gruppo, con tutti i doveri e
le responsabilita che ne
derivano. Tutti gli atleti e
atlete, infine, sono entrati a
fare parte a pieno della
societa anche grazie a quelle
attivita che riguardano la vita
comunitaria, in base alle
singolari disponibilita, infatti,
diverse  persone  hanno
donato il loro aiuto come
volontari e volontarie presso
il campo sportivo durante
I'intera programmazione dei
tornei giovanili.

In conformita con larticolo
3 della Costituzione italiana,
si puo dire che dopo un
primo periodo di
conoscenza, tutte le
persone che frequentano
con costanza gli spazi della
societa hanno iniziato a
relazionarsi in  maniera
autentica anche con le
persone con disabilita
presenti, senza soffermarsi
piu sulle differenze
individuali, che sono
diventate semplici
caratteristiche proprie della
persona. Solamente il
campo ha reso note delle
diversita, come succede in
ogni squadra. Negli
spogliatoi, sul pullman, alle
cene, invece, nessun tipo di
disparita si e piu palesata.



ASPETTI ORGANIZZATIVI DEL PROGETTO

Periodo di svolgimento: le tempistiche fanno in genere riferimento alla stagione sportiva, quindi con
inizio indicativo a settembre e conclusione nel mese di maggio.

Gli allenamenti si svolgono un giorno alla settimana presso il campo sede della societa Passirano
Camignone in via V. Bosis n° 41, a Passirano (BS).

Gli orari degli allenamenti vengono definiti prima dell'inizio della stagione sportiva in base alle
disponibilita, comunque dopo le h16.

Le partite di campionato vengono comunicate dallo staff dopo avviso della Federazione, che le
ufficializza mediante presentazione del calendario di campionato regionale nel quale la squadra viene
iscritta e si tengono in genere una volta al mese di sabato mattina.

Insieme al calendario verra ufficializzato anche il campo di gara, differente per ogni regione.

Tesserati/e devono essere in possesso di una dichiarazione che accerti la presenza di una disabilita
e/o patologia psichiatrica.

Il costo per aderire al progetto & nullo, infatti I'iscrizione e tesseramento sono gratuiti. Viene garantito
gratuitamente anche il trasporto dell’atleta presso il campo di gara, per tutte le partite.
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Contatti

Responsabile Telefono E-mail

Andrea Tognaccini 3478172686 togna1973@gmail.com

Angelica Nodari 3333317720




